
 

„Olvass velünk, olvass többet” 
            TÁMOP-3.2.4.B-11/1-2012-0003 
 

A Vörösmarty Mihály Könyvtár szeretettel meghívja Önt TÁMOP-3.2.4.B „Tudásdepó-

Expressz” – Országos könyvtári szolgáltatások bővítése, fejlesztése az oktatás és 

képzés támogatásának érdekében című pályázat keretében 2012.12.01.-2014.04.01. 

között megvalósuló programsorozatokra. A projekt az Európai Unió támogatásával az 

Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg, így a részvétel ingyenes.  

Szeretnénk figyelmébe ajánlani márciusi programunkat! 

 

 

 

Öko-esték 

(2. alkalom) 

 

 

 

Időpont: 2013. március 11. (hétfő) 17:00-18:00 

 

 

Helyszín: József Attila Megyei Könyvtár, 2800 Tatabánya, V. Fő tér 2. 

 

 

Előadók: Dr. Tóth Csaba 

 

 

Téma: A paleolit étrend hatása az emberi szervezetre. 

 

 
Bővebb információt az alábbi elérhetőségeken kaphat:  

József Attila Megyei Könyvtár, Tatabánya, V. Fő tér 2.  
Nász János rendezvényfelelős, a könyvtár munkatársa 
Tel.: 06-34-513-677  
E-mail: nasz.janos@jamk.hu 
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